
 

 

 

 

 

 

 

親子のコミュニケーションを深め「食」への関心を広げるため、

クッキング教室を開催します。 
 

 

 日 時  ２０２４年１２月２１日（土） 

   午前 10：30～  受付（調理後は実食） 
 

対象年齢 
 ５歳～１２歳 

 

場  所 
 鶴見区民センター１階  調理実習室 

 

定  員 
 親子９組程度（親子２名）※先着順 

 

参 加 費 
 無料 

 

メニュー 
 

おにぎらず(2 種類)  具だくさんみそ汁   

だしがらで作った佃煮 

※アレルギー食材（乳製品・牛肉・魚・大豆） 

 

準 備 物 
 

エプロン、三角巾、マスク 

手拭きタオル、筆記用具 

 

協力機関 
 鶴見区保健福祉センター・鶴見区食生活改善推進協議会 

 

【申し込み受付】 
☎ ０６-６９１５-２２１１  俊英舘第２保育園 

受付時間－平日 ９時００分～１６時４５分 

受付締切－２０２４年１２月7日（土）１６：００まで  

親子クッキング教室 

ご案内     
 


